
Stage exploration EPS à Saint-Lary 

 

 

Vingt-quatre élèves de la classe de seconde exploration éducation physique et sportive du 

lycée Pierre-Mendès-France ont participé à un stage de ski à Saint-Lary, inscrit dans le 

parcours de leur formation. Si, bien évidemment, l'apprentissage des bases de la glisse pour 

les débutants ou le perfectionnement de leur technique pour les plus confirmés est au 

programme, les élèves développent ou peaufinent leurs connaissances du milieu montagnard 

au travers d'exposés qu'ils présentent eux-mêmes. Boris Elorza relaye l'équipe d'EPS de la cité 

scolaire encadrante et indique : «Le stage s'est déroulé dans des conditions d'apprentissage 

très favorables qui ont permis à chacun d'exprimer toutes les qualités tant sur le plan sportif 

que sur le plan relationnel». 

À noter que pour ceux qui poursuivent cet enseignement jusqu'au bac, deux séjours portant 

sur l'apprentissage de la course d'orientation en montagne sont aussi proposés. 
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