
Exercice mathématiques et sport : pénalité au rugby 
 

 

 

 
Enoncé du problème : 
Lors d’un match de rugby, une équipe bénéficie d’une pénalité à 10 m de la ligne d’en-but sur la ligne tracée 
à 5 mètres de la ligne de touche (cf document 1). 
Comme le règlement autorise le joueur à se placer où il le souhaite sur la parallèle à la ligne de touche qui 
passe par le point où la faute a été commise (au niveau de la faute ou en arrière), le buteur place alors le 
ballon sur la ligne des 22 mètres avant de tirer sa pénalité. 

1) Pourquoi recule-t-il ? 
2) A-t-il choisi la position la plus favorable ? 
3) Quel est l’angle de tir le plus favorable ? 


