
ASSOCIATION SPORTIVE PMF 
CATEGORIES D’AGE 2025-2026 ANNEES DE NAISSANCE 

BENJAMINES FILLES (BF) / BENJAMINS GARÇONS (BG) 2014/2013 

MINIMES FILLES (MF) /MINIMES GARÇONS (BG) 2012/2011 

LYCEE GARÇONS 2010/2009/2008/2007 

LYCEE FILLES 2010/2009/2008/2007 
 

 

PLANNING AS – UNSS  5ème  PERIODE : DU 06/05/2026 AU 10/06/2026 

ACTIVITES EN GRAS SURLIGNEES EN JAUNE : COMPETITIONS 
 

ACTIVITES EN ITALIQUE SURLIGNEES EN  BLEU : ENTRAINEMENTS 

PROFS EPS COLLEGE MERCREDI LYCEES 
PROFS 

EPS 

 

Course d’orientation 
Multi activité  

 
Championnat d’académie 

athlétisme 

06/05 
Course d’orientation 

 
Multi activité  

 

 
Course d’orientation – PAYOLLE 

 
Multi activité  

13/05 
Course d’orientation – PAYOLLE 

 
Multi activité  

 

 
Préparation raid  

 
Multi activité 

20/05 
Préparation raid 

  
Multi activité 

 

 
Préparation raid  

 
Multi activité 

27/05 
Préparation raid  

 
Multi activité 

 

 Raid départemental - TOURNAY 
02 et 03/06 

(mardi et 
mercredi) 

Raid départemental - TOURNAY  

 Multi activité 10/06 Multi activité  

 VACANCES d’ ETE  

 

 


